


温州职业技术学院第二十五届运动会
乒乓球比赛规程
1、 竞赛时间和地点：
比赛时间：2026年4月15--16日
比赛地点：茶山高教园区校区乒乓球房（室内）
二、参加单位：全校各二级学院
三、竞赛项目：男子团体、女子团体、男子单打、女子单打
四、参加办法
（一）各二级学院可报领队、教练员各1名（领队必须为教师），男、女运动员各4名；团体赛至少需要3名运动员上场；
（二）参赛运动员资格：学院全日制在籍学生。比赛期间，运动员随身携带学生证或身份证，备查。
五、竞赛办法
（一）比赛采用中国乒乓球协会编译的国际乒联《乒乓球竞赛规则》（2022）；
（二）参加比赛运动员所使用的球拍覆盖物，根据“国际乒联最新批准的球拍覆盖物”列表执行；
（三）比赛使用D40+毫米三星级白色“红双喜”乒乓球；
（四）男、女团体赛分两个阶段进行，第一阶段分组进行单循环赛，第二阶段小组1、2名交叉决出1-4名，3、4名交叉决出5-8名；
（五）男、女团体赛第一阶段采用五场打满的形式，二阶段采用五场三胜制，每场三局两胜制团体赛(五场单打)双方选手的出场次序为：
①.A-X  ②.B-Y  ③. C-Z  ④.A-Y  ⑤.B-X。
（六）男、女单打均采用淘汰附加赛决出1-8名，每场比赛采用三局二胜11分制。
六、录取名次:团体、单打均录取前八名。
七、报名
（一）请于4月3日前将报名表打印稿（加盖公章）上交到体育馆206器材室，同时将报名表发送至电子邮件：273947057@qq.com.朱老师，电话：13336988833。
（二）报名序号请按运动员技术水平高低排列。
八、裁判员、仲裁
裁判员、仲裁由公共基础学院负责安排。
9、 其他
附件1：报名表
                                   温州职业技术学院体育运动委员会
公共基础学院
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附件1
	温职院第二十五届运动会乒乓球比赛报名表

	二级学院（盖章）：
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	联系人：
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	学号
	项目
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	备注：1.运动员水平由高到低填写此表
      2.填写字迹工整、清晰
      3.名单上报后不予修改  
      4.请在项目栏里打√

	
	
	报名时间：
	






